
SEO対策
基本の考え方

治療院会員限定セミナー



ご案内
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・途中退席ＯＫ
　後日、動画で公開を予定しています（編集します）
・最後に特典がありますので、出来れば最後まで見ていただければ

・12:00～13:30を予定（多少前後します）
・最後に診断コーナーがあります（今回は数サイトになります）
・気になった事柄は随時、チャットして頂いてＯＫです
　└チャットの宛先は「全員」にしてください

・良い会にしたいと思いますので、ぜひ積極的なご参加をお願いいたしま
す！ 



自己紹介

北原 義春　治療院事業部　／　上級コンサルタント

所属：あきばれホームページ 

・全国10,000社、治療院800院を運営 

・設立2002年のホームページ作成会社 

・ＳＥＯだけで集客販売している 

経歴 

・2012年入社 

・あきばれホームページの公式サイトＳＥＯ対策も担当 

・上級コンサルタント 



近況：展示会で講演＠健康施術産業展

北原 義春　治療院事業部　／　上級コンサルタント

http://karadacare.net/info/conference2021


近況：https://karadacare-online.jp/

北原 義春　治療院事業部　／　上級コンサルタント

https://karadacare-online.jp/
https://academy.karadacare.online/


なぜSEOか？ 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なぜSEOか？ 



なぜSEOをするのか 

7

目的＝Googleを使えば、 
　　　見込みの高い集客ができる 
 
※人々の日常に検索行動が深く入り込んでいる（効果的） 
 



検索行動とはつまり・・・ 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・キーワード選びが重要 
・治療院の推奨キーワードは４タイプ 
 
１、店名検索 
２、地域　＋　施術（整体／接骨／整骨／鍼灸／マッサージ）等 
３、地域　＋　症状（腰痛／坐骨神経痛／自律神経失調症）等 



Googleの状態 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Google＝インターネット上の図書館 
　　　　　膨大な書物が増え続けている状態 
 



SEO対策とは 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Googleという図書館に収める 
１冊の本を作っていく作業 

・背表紙＝キーワードを明記 
・ページ＝設定したキーワードを説明していく 
・著者　＝著者を明らかにする 



まとめ 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・Googleを使えば、見込みの高い集客ができる 
・人々は検索行動を行う 
・キーワード設定が重要 
・検索キーワードは店名／地域／施術／症状 
・キーワードをテーマにした一冊の本を作る 



治療院のSEO対策？ 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SEO対策？ 



治療院のSEO対策？ 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タイトルタグ／トップページ／ブログ／コンテンツ／キーワード

／更新の方針／症状別ページ／クローリング／CTR／広告ガイド
ライン／医療アルゴリズム／東洋医学／権威性・信頼性
／EAT／コロナ対応ページ／ＭＥＯ／ソーシャルシグナル／ブラン

ドへの言及／アンカーテキスト／外部リンク／内部リンク／相互リンク／

スマホ対応／HTTPS／AMP／サーチコンソール／ドメイン年齢／

サーバー強度／表示速度／動画／構造化データ／コアウェブ
バイタル 



SEO対策？ 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2021年 
10大ポイント 



2021年の10大ポイント（１年、全11回予定） 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前提：ペナルティ確認 
１、タイトルタグ★ 
２、トップページ★ 
３、症状別ページ 
４、東洋医学の見解 
５、コロナ対応 

 
６、コンテンツの質 
７、放置せず、更新 
８、リンク 
９、ユーザー体験 
10、技術的な側面 



前提：ペナルティの有無を確認 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１、重複サイトの存在 
２、大量の被リンク 
３、多数の類似ページ（症例１２３、日記ブログ） 

　　まずはこれらを解除しておくことが前提　 



１、タイトルタグ 

ターゲットを明確にする 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・個性が明確な院　＞　総合治療院 
　〇　新宿のあきばれ整骨院 
　×　新宿で自律神経失調症なら　あきばれ整骨院 

　　タイトルタグに症状名・疾患名を入れる　 



タイトルタグが重要

Google検索結果で、太字になっている文字
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ターゲティングとは？
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　 商材、地域、施術、などを絞りこむ　

商材：鍼灸＋整体＋カイロ  
地域：新宿＋渋谷＋池袋  
施術：骨盤矯正＋不妊＋頭痛  

商材：鍼灸 
地域：新宿 
施術：不妊 



２、トップページ 

タイトルタグの内容を具体的に書く 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・一定量以上の文章＝5,000文字 
・ターゲット関連キーワード＝SEOチェキで上位 
・各ページへ、内部リンクを張る＝60本～ 

　トップページも、ターゲットを意識する　 



３、症状別ページ 

ある症状と、その関連症状を中心に書く 

21　症状別ページでもターゲティングをする　 

・「自律神経失調症」で順位を上げたい場合 
　→不定愁訴／めまい／手足のしびれ／マヒなど 
・症例の百科事典のようにしない方が良い 
・必ず先生の主観／見立てをセットで書いていく 



４、東洋医学の見解 

コンテンツに独自性・信頼性を出す（EAT） 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・症状別ページに「当院ならこうします」と書く 
　※医療関連アルゴリズムへの対応 
・院長プロフィールの充実（国家資格の記載） 

　東洋医学の見解・根拠を発信する　 



５、コロナ対応 

コロナ対応ページをつくる 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・トップページに掲載 
・詳細ページを１ページつくる 
・詳細ページから、関係省庁／団体へリンクを 

　コロナ対応ページで安心・安全をアピール　 



６、コンテンツの質 

コンテンツは質　＞　量の時代 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・500文字10ページより、3,000文字１ページ 
・大量のブログは効果なし 
・時々、ページの断捨離もおすすめ 

　　コンテンツは整理整頓をする　　 



７、放置せず、更新する 

更新は細かく、プロセスを見せていく 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公開

３ヶ月で１２ページ

１５
ページ
完成公開

１ヶ月 ３ヶ月２ヶ月



８、リンク 

適切な内部リンク・外部リンクを入れる 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・内部リンクを削り過ぎない（スマホ前提でも） 
・外部リンクを入れる（ナチュラルリンク） 
　※ポータルサイト／ＳＮＳ／取引先など 

　　ある程度のリンクはやはり必要です　 



９、ユーザー体験 

コアウェブバイタルの導入（2021年5月） 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・表示スピード 
・応答の良さ（クリックなど） 
・レイアウトくずれ 

　　ユーザー体験を向上させるのが大切　　 



10、技術的な側面について 

技術より、価値のあるコンテンツ 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・対応すれば、よりベターなもの 
　スマホ対応／SSL／HTML文法／表示速度／パンく
ずリスト／構造化データ／見出しタグ 

　Googleは良質なコンテンツを重視　 



まとめ

2021年の治療院SEO
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SEO対策とは 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Googleという図書館に収める 
１冊の本を作っていく作業 

・背表紙＝タイトルタグ 
・ページ＝コンテンツを更新 
・著者　＝著者明記＋リンク獲得 



2021年の10大ポイント（全11回で解説） 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前提：ペナルティ確認 
１、タイトルタグ★ 
２、トップページ★ 
３、症状別ページ 
４、東洋医学の見解 
５、コロナ対応 

 
６、コンテンツの質 
７、放置せず、更新 
８、リンク 
９、ユーザー体験 
10、技術的な側面 



ご案内

2021年の治療院SEO



治療院事業部の方針

通常のサービス＋アルファを進めます（料金同）
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会員さん向けのzoomセミナー月一回
　└SEOノウハウ／成功事例共有

会員さん向けのページ／サイトの立ち上げ（予定）

　至らぬところもありますが、お願いいたします！



１、本日の質問
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・北原にメールにてお問合せください
・必ず目を通して、メルマガや次回セミナー内
　などで回答していきます。

・サポートセンターでは回答しておりません
（諸々、情報共有は進めています。ご容赦ください）

　ご連絡先　chiryo@webmarketing.co.jp　


