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● 12:45にセミナーを開始いたします

● マイクをオフにさせて頂いております。周囲で音がしてもセミ

ナーには影響ありませんので、ご安心下さい

● ぜひ、メモをご用意ください

　本日はセミナーにご参加いただき 
　ありがとうございます  

SEOで重要な 

外部リンク・内部リンクのテクニック 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１．リンクとは 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リンクとは？  

リンクとは、ページから他のページ（場所）へつなげるためのポイントのことです。

リンクには大きく分けて２種類あり

● 内部リンク

● 外部リンク

です。

ではそれぞれどのような違いがあるのでしょうか。
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内部リンクと外部リンクの違い 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内部リンクと外部リンクの違い  

ホームページAとホームページBがあったとします。

● 内部リンクは同じホームページ内でのリンク設定

ホームページAの特定のページからホームページAの特定のページヘの設定

● 外部リンクは別のホームページへのリンク設定

ホームページAの特定のページからホームページBの特定のページヘの設定

でございます。
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被リンクと発リンクの違い 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被リンクと発リンクの違い  

リンクの種類は２つございまますが、内部リンクも外部リンクも、ページがリンク

を受けることもあれば、リンク先に設定することもあると思います。

● ページがリンクを受けることを、被リンク

● ページからリンク先に設定することを、発リンク

といいます。
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２．内部リンクの重要性とポイント 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内部リンクの重要性 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内部リンクの重要性  

適切に内部リンクを設定することで、

● 検索エンジンがホームページ内を巡回できるようになる

● ページ同士の関連度が高まり評価につながる

● ユーザーがページを回遊してくれるようになる（滞在時間が伸びる）

のメリットがございます。

内部リンクが適切に設定されていないサイトではユーザーが欲しい情報にたど

り着きづらく、離脱に繋がります。離脱率が高いサイトは問い合わせに繋がりづ

らいだけでなく、サイトの評価もさがってしまいます。

ではどのような事に注意して内部リンクを設定すればよいのでしょうか？



13Copyright © 2020  株）WEBマーケティング総合研究所

内部リンクを設定する際のポイント 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内部リンクを設定３つのポイント  

内部リンクを設定するときは

● アンカーテキストからリンク先の内容が分かるようにする

● 重要なページにリンクを集める

● 画像にリンク設定をした場合はAlt属性を設定する

ことが大切です。

主に設定する箇所は

● ヘッダー、フッター、サイドメニュー

● コンテンツ内

● パンくずリスト

です。実際の画面をみながら解説いたします。
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3．外部リンクの重要性と増やす方法 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外部リンクの重要性 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外部リンクの重要性  

適切に外部リンクを設定することで、情報のリソースの有無をGoogleにアピー

ルをすることができ、ホームページの信頼性が高まります。

例えば、治療院の場合、医療関係の用語を使う際に、その情報のリソースとして

病院のホームページや、厚生労働省などのサイトからの引用とそのページへの

リンク

といったように、その情報元が信頼性の高いサイトの場合、外部リンクを設定し

てください。
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外部リンクを増やす方法 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外部リンクを増やす方法  

外部リンクはご自身のホームページから他のホームページをリンク先に設定す

る発リンクよりも、リンク先に設定される被リンクの獲得が重要です。

被リンクが多ければ多いほど、アクセス者の役に立つコンテンツがあるホーム

ページだと、Googleから評価されるため検索順位が上がりやすくなります。

発リンクについては、お役立ち情報を掲載する際に、参考にしたホームページや

引用した文章が掲載されているホームページへ設定するだけで問題ありませ

ん。
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外部リンクを増やす方法  

外部からの被リンクが増えるには

● ポータルサイトへ登録

● サービスを受けていただいた方から自身のブログなどで紹介される

● 所属団体のホームページに掲載してもらう

などがございます。

※SNSからの被リンクは直接SEOへの影響はございません。

https://www.youtube.com/watch?v=WszvyRune14#action=share

https://www.youtube.com/watch?v=WszvyRune14#action=share
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４. まとめ 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まとめ 

● 内部リンクも外部リンクも適切な設定が必要です

● まずは、今までの設定が適切かどうかの確認をおねがいい

たします。

● 被リンクを獲得することは時間がかかります、ユーザーに役

立つ情報を発信し続けることでだんだんと増えることがござ

いますが、まずはご自身で登録出来るところなどに登録をし

て、被リンクを獲得してください。
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まだまだコロナは続きますが・・ 

来週も、木曜日の12:45～13:30を

予定しています

次回：効率を上げる！お役立ちツールの紹介

新型コロナウイルスに負けずに

がんばりましょう！


